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KURT INIMENE EI REAGEERI, KUI TEDA
KONETATAKSE SELJA TAGANT. TA JU EI
KUULE SIND JA JATKAB RAHULIKULT OMA
TEGEVUST.

ARA HABENE - KOPUTA TALLE VIISAKALT
OLALE JA KONETA TEDA SIIS, KUI TA
SULLE OTSA VAATAB.




KUI SA RAAGID KURDIGA, SIIS VAATA

TALLE SILMA. TA EI NAE, MIDA SA UTLED,

KUI SA RAAGID PEAD KORVALE POORA-
TES.
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KURDIGA POLE VAJA KARJUDA, TA JU EI
KUULE. RAAKIDA VOID TAVALISE HAALE-
TOONIGA.

KUI SA OLED TEMAST VEIDI EEMAL, KURT
NAEB SINU NAGU TERVIKUNA PAREMINI,
SIIS MOISTAB TA SIND KA PAREMINI.




KUI SUL RAAKIDES ON MIDAGI SUUS, SIIS  SELLINE REAGEERING ON VAGA EBA-
KURT EI SAA SINU KONEST ARU. MEELDIV JA SOLVAV.




MIIMIKATA JA LIIGUTUSTETA JUTT VOIB
KURDI JAOKS IGAVANA TUNDUDA.

SUHTLEMISEL KURDIGA KASUTA VOIMA-
LIKULT PALJU VIIPEMARKE, LIIGUTUSI JA
MIIMIKAT.
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KUI VUNTSID JA HABE KATAVAD SUUD, ON
KURDIL RASKE HUULTELT LUGEDA.

ARA UNUSTA SEDA, ET KURT VAATAB
SINU SUULE. KUI RAAKIMISEGA PARIS
HATTA JAAD, SIIS KIRJUTA.

SEE ON MMV
TAOKS LItGA

MA TAWAKSIN KULL Pk

RAAMATUT LUGEDA, AGA
SEE ow L//G/I RASKE N/M/

]/’M
K /O <

= ﬁv?

SA oLED

MU SPBER

MA VOIN SiND
ADATA JTA SviLe

vUS/ samv
SELETAOA




KUNA KURTIDE SONAVARA ON VAIKSEM
KUULJATEGA VORRELDES, EI ARMASTA
NAD ERITI LUGEDA, ERITI PIKKI JA RAS-
KEID TEKSTE.

KUI SINU SOBER ON KURT, VOID TEDA LU-
GEMISEL AIDATA. MOTESTA TEMA JAOKS
LAHTI ABSTRAKTSEMAD MOISTED, VOOR-
SONAD JMS.
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KUI VALGUS LANGEB SINU SELJA TAGANT,
EI NAE KURT SINU NAGU JA TA EI MOISTA,
MIDA SA TALLE OELDA TAHAD.

KURT SAAB SINUST HASTI ARU, KUI VAL-
GUS LANGEB SINU NAOLE EEST.




KUI SA KURDIGA RAAKIDES EI AVA OMA
SUUD PIISAVALT, SIIS ON TAL RASKE SI-
NUST OIGESTI ARU SAADA. HUULTELT LU-
GEMINE ON RASKE, KUNA PALJUD HAALI-
KUD POLE NAHTAVAD.

PUUA SUUD ROHKEM AVADA, RAAGI SEL-
GELT JA LIHTSAMATE LAUSETEGA. ARA
KIIRUSTA!
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KUI TEIE HULGAS ON KURT INIMENE,
ARGE JATKE TEDA UKSI VAID SEETOTTU,
ET TA EI KUULE. KUTSUGE TA ENDI HULKA
JA TE SAATE TEADA, ET KURDID ON VAGA
HUVITAVAD INIMESED.

KUI OLETE MITMEKESI JA TEIE HULGAS
ON KURT INIMENE, SIIS PUUDKE RAAKIDA
UKSHAAVAL. KURT LOEB KONET TEIE
HUULTELT. KOIKI KORRAGA ON TAL
RASKE JALGIDA.




NUUD TUNNEN END
PaLdu PARENINI

KURTIDE HULGAS TUNNEB KA KUULJA
INIMENE END HALVASTI, KUI TA EI VALDA
VIIPEKEELT.

IGAL KUULJAL - KUI TA SEDA VAID
SOOVIB - ON VOIMALIK VIIPEKEEL ARA
OPPIDA. SELLEKS ON VAJA MINNA
VIIPEKEELE KURSUSTELE JA LEIDA
ENDALE SOPRU KURTIDE HULGAST. TE
MOLEMAD TAIENDATE TEINETEIST OMA
KULTUURIGA.




KURTIDE OMAVAHELINE SUHTLEMISKEEL
ON VIIPEKEEL. SEE ON VAGA VALJENDUS-
RIKAS, EMOTSIONAALNE JA ILUS KEEL.

"KATEGA RAAKIMINE" EI TAHENDA LIHT-
SALT VEHKIMIST. IGAL LIIGUTUSEL JA
NAOMIIMIKAL ON "KURTIDE KEELES"
OMA KINDEL TAHENDUS.
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KURDID LOEVAD HASTI HUULTELT JA
ENAMIK NENDEST SUUDAB KA ISE HAA-
LEGA RAAKIDA. SONA KURTUMM EI OLE
SEEPARAST OIGE KASUTADA.

ESIALGU VOIB KURDI HAAL SULLE KUM-
MALISENA TUNDUDA JA TEMA KONEGI
VOIB SULLE TUNDUDA RASKESTI ARUSAA-
DAV. PIDEVALT KURDIGA SUHELDES SA
HARJUD NII TEMA HAALE KUI KONEGA
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